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1  Etes-vous amoureux ? 

- oui 
- non 
- vous ne savez pas encore 
- vous ne savez plus 

2  Si vous êtes amoureux est-ce : 

-	 d’une personne ? 
-	 de plusieurs en même temps ? 
-	 est-ce d’une situation ? 
-	 d’une œuvre d’art ? 
-	 de l’amour même ? 

3  Si vous n’êtes pas amoureux, 

-	 l’avez-vous été ? 
-	 cela vous manque t’il de ne plus l’être ? 
-	 ou au contraire, cette trêve est-elle volontaire : vous vous accordez une respiration  

4  Souhaitez-vous de nouveau tomber en amour ? 

- immédiatement 
- ce serait bien… 
- dans quelques temps 
- plus jamais 
- le plus vite possible, c’est urgent 
- le plus tard possible 
- quand cela se présentera ce sera le bon moment 

5  Depuis quand êtes-vous amoureux ? 



- ça se compte en jours 
- en semaines 
- en mois 
- en années 
- ça vient d’arriver  là  à l’instant 
- vous n’êtes pas amoureux et vous ne l’avez encore jamais été 

6  Quelles formes votre amour prend-il ? A t’il pris ? 

- vous vivez ensemble  
- vous habitez séparément 
- vous êtes mariés  
- pacsés  
- vous cochez toujours la case ‘célibataire’ dans d’autres QCM  
- vous avez des enfants  
- vous n’en avez pas  
- les formes ont fluctué, fluctuent avec le temps 

7  Habitez vous ensemble ? 

- tous les jours de l’année 
- une semaine par mois 
- quelques jours par-ci par là 
- quand c’est possible 
- tous les week-ends 

8  Si vous n’habitez pas ensemble, comment qualifieriez-vous la distance entre vos deux lieux 
d’habitation ? 

- très courte : deux appartements dans le même immeuble 
- assez courte : vous habitez la même ville, deux proches villages 
- longue : vous habitez à l’autre bout d’un même pays 
- très longue : vous habitez des pays différents, sur un autre continent  

9  Vous allez retrouver votre compagne, votre compagnon, quelle humeur vous habite pendant 
le trajet ? 



- la joie toujours  
- une lassitude de plus en plus grande 
- une excitation sexuelle 
- la paix parfois 
- un désir de changement 
- la hâte 
- un sentiment d’absurdité 
- un sentiment de liberté 
- cela dépend des moments 
- une confiance 

10  Vous avez répondu « un désir de changement » à la question précédente, cela porte t’il sur 
les modalités temporelles de votre relation ? 

- vous souhaitez vous voir plus souvent 
- vous voir plus régulièrement 
- vous souhaitez espacer vos rencontres 
- vous aimeriez les rendre aléatoires ou du moins ne pas les prévoir trop à l’avance 
- c’est autre chose 

11  Que pensez-vous du mariage ? 

- une obligation qui concernait vos parents ? 
- de la haute voltige, tout un art : à réexplorer 
- la convocation d’une communauté à l’alliance de deux êtres 

12  Souhaiteriez-vous vous marier ? 

- oui un jour 
- jamais 
- ce n’est pas nécessaire 
- peut-être 
- vous l’êtes déjà 
- vous avez donné ! 

13  Quand vous êtes loin l’un de l’autre comment maintenez-vous le contact ? 

- vous ne maintenez pas le contact 



- vous appelez tous les jours à une heure précise 
- vous appelez quand ça vous vient 
- vous savez quand vous allez vous revoir, vous attendez sans vous faire signe 
- vous écrivez, une lettre papier 
- vous aimeriez que l’autre vous appelle plus souvent, vous écrive… 
- vous hésitez à le déranger 
- vous le bombardez de sms 
- vous avez peur que la manifestation de votre impatience à le revoir ne le lasse, vous 

vous contentez de garder votre téléphone mobile à portée de main 

14  Aimez-vous parler d’amour ? 

- non seuls les actes comptent 
- oui avec l’amoureux, l’amoureuse 
- oui ça amplifie l’amour 
- oui entre filles, entre garçons 
- pas vraiment 

15  Qu’est-ce qui suscite votre désir ? 

- l’accouplement de deux escargots dans un documentaire animalier  
- un mot d’amour 
- voir votre partenaire nu 
- un passage érotique dans un roman  
- une demande crue 
- l’admiration que vous portez à celui, celle que vous aimez  
- un baiser à la télévision 
- l’absence 
- la simple présence 
- le cri des chats sauvages ou le chant des grenouilles ? 

16  Aimez-vous recevoir des cadeaux de l’être aimé ? 

- pas toujours il, elle peut tomber complètement à côté 
- oui, quels qu’ils soient 
- il, elle n’en fait pas  

17  Qu’aimez-vous offrir à votre amoureux, votre amoureuse ? 



- ce qui lui manque 
- ce qui vous rapproche 
- ce qu’il, ce qu’elle vous demande sans vous le demander vraiment 
- rien, c’est toujours très compliqué de ne pas se tromper 
- ce qui vient à vous et vous parle d’elle, de lui 

18  Comment accédez-vous au plaisir ? 

Si vous êtes une femme 
- dans une position particulière 
- en vous racontant intérieurement une histoire très imagée 
- de façon inattendue 
- avec des caresses précises 
- en écoutant parler, crier, gémir votre compagnon 

Si vous êtes un homme, vous accédez au plaisir 
- quand vous atteignez un rythme particulier 
- dans une construction mentale, l’élaboration d’une histoire dite partagée ou tue 
- la visualisation de certaines positions 
- en regardant votre partenaire 
- de façon inattendue 

19  Accédez-vous au plaisir  

- rarement 
- ponctuellement 
- laborieusement 
- aisément 
- fréquemment 
- c’est très variable ! 

20  A la question « vous êtes quoi ? » vous répondez : 

-	 hétéro(sexuel) 
-	 homo(sexuel) 
-	 bi(sexuel) 
-	 et toi qu'est ce que tu es ? 



21  Quand aimez-vous faire l’amour ? 

- l’après midi 
- quand ce n’est pas prévu 
- au matin 
- tout le temps 
- quand rien n’est sous-entendu 
- le soir 
- peu vous importe quand 

22  Qu’aimez-vous faire ensemble ? 

- marcher 
- rester collés 
- chanter en voiture (ou ailleurs) 
- l’amour 
- les courses en grande surface 
- plus rien 
- la cuisine 
- danser 
- aller vous baigner 
- discuter 
- manger au restaurant 
- voyager 
- de moins en moins de chose 
- aller au cinéma, au théâtre, au concert 
- regarder les enfants 
- ça change souvent 

23  Qu’est ce qui fait que vous allez faire l’amour ? 

- un massage 
- se retrouver nus dans un lit 
- un vêtement particulier 
- un geste particulier 
- une déclaration frontale 
- le désir de l’autre 
- un verre d’alcool 
- un coup d’amour (le sentiment)  



24  En dehors du lien conjugal, qu’est-ce qui fait que vous allez faire l’amour ? 

- une des raisons identiques à la question précédente 
- une raison différente 

25  Vous souvenez vous du chemin de la masturbation les premières fois ? Qu’est-ce qui 
rentrait en jeu pour vous, enfant, adolescent ? 

- les râles d’amour de vos propres parents 
- les scènes érotiques au cinéma, à la télévision 
- les images érotiques de certaines bandes dessinées ou revues 
- les jeux avec un adulte un peu limites 

26  Continuez-vous à vous masturber et si oui dans quelles circonstances ? 

- trop longtemps seul, seule 
- par habitude  
- tous les soirs pour m’endormir 
- le désir de l’autre en son absence 

Les scénarios sont ils les mêmes que lorsque vous étiez enfant, adolescent ? 
Sont-ils différents ? 

27  Dans la masturbation allez-vous jusqu’à la jouissance ? Et si oui, 
après la jouissance que ressentez-vous ? 

- un écœurement 
- un apaisement 
- une satisfaction 
- une honte 
- l’envie de recommencer 
- une profonde tristesse 
- un mélange de… tout ce qui précède 

28  Faut-il distinguer l’amour et le lien ? 



29  Le fait d’être heureux est il un symptôme de l’état amoureux ? 

30  Qu’est ce qui fait que ça vaut le coup d’aimer ? 

31  Après l’acte d’amour avez-vous envie  

- de dormir seul, seule ? 
- de sommeiller ensemble ? 
- de recommencer à faire l’amour tout de suite ? un moment après ? 
- de parler ? 
- de vous lever et de partir ? 
- de fumer ? 
- de pleurer ? 
- de poursuivre la caresse autrement ? 

32  Avez-vous trouvé au moins une réponse à la question 30 ? 

33  Parlez-vous de sexualité à votre enfant ? 

- oui  
- non 
- jamais 
- à sa demande 

34  Si oui comment ? 

- avec embarras tout en sentant la nécessité de le faire 
- avec retenue 
- dans le souci de lui éviter des errances 
- avec la joie de transmettre 
- vous demandez à quelqu’un d’autre de le faire 

35  La première fois que vous avez fait l’amour, vous rappelez-vous de la personne ? 



- du lieu ? 
- des circonstances ? 
- de votre âge ?  
- de son âge ? 
- de ce que vous avez éprouvé avant ? après ? pendant ? 

36  Avez- vous déjà fait l’amour avec une personne vierge ? 
L’étiez-vous alors ? 

37  Quand vous faites l’amour vous arrive t’il de prononcer un autre prénom que celui de la 
personne avec qui vous êtes ? 

- oui 
- jamais 
- un autre prénom peut m’arriver mais je me garde de le prononcer 

38  Éprouvez-vous une fatigue avant de faire l’amour ? 

- oui, une fatigue délicieuse liée à un changement d’état 
- non 
- une fatigue liée à de l’appréhension (ne pas arriver à rejoindre l’autre) 
- une fatigue liée à de l’inquiétude (se sentir loin)  

39  Si vous entendez un autre prénom que le vôtre pendant l’amour que se passe-t-il en vous ? 

- cela vous est insupportable 
- vous souriez car d’autres prénoms parfois montent en vous et vous savez que si la 

personne avec qui vous faites l’amour est à cet endroit d’indifférenciation en elle-
même, cet endroit d’amour si profond alors c’est un bon endroit 

- tout en sachant cela vous ne pouvez pas vous empêcher d’être piqué 

40  Jusqu’à qu’elle différence d’âge vous êtes-vous aventuré lors d'une relation amoureuse ? 

- pas plus de deux à trois ans d’écart 
- moins de dix ans 



- entre dix et vingt ans 
- entre vingt et trente ans 
- au-delà 

41  Faire l’amour est-il lié pour vous à la possibilité d’engendrer ? 

- oui c’est même presque devenu l’unique moteur 
- oui même si je ne souhaite pas/plus avoir d’enfant 
- non vraiment pas 
- non pas vraiment 
- oui et c’est nouveau 
- non surtout pas 

42  A quoi pensez-vous quand vous faites l’amour ? 

-	 aux coups de fil à passer 
-	 à l’amant, l’amante 
-	 au repas à préparer  
-	 vous ne pensez pas, vous êtes dans la seule intensité de votre présence à l’acte, à 
l’autre 
-	 à l’organisation des vacances 
-	 à l’amour que vous ressentez en vous pour l’autre  
-	 à la part sacrée et partagée de cette offrande 
-	 à votre solitude, celle de votre partenaire  
-	 à votre mère 
-	 vous laissez passer les pensées 

43  Quel rapport avez-vous avec la jouissance ? 

- c’est un rendez-vous obligé, vous y allez systématiquement 
- vous aimez vous en approcher, vous interrompre et  reprendre plus tard, vous jouez 

avec 
- elle peut ne pas être 
- elle n’est pas souvent 
- elle vient trop vite 
- vous ne contrôlez rien 
- vous aimez y arriver ensemble 
- autre 



44  Confronté à l’absence de désir de votre compagnon, de votre compagne 

- vous vous sentez abandonné 
- vous persistez dans vos caresses jusqu’à l’entrainer 
- vous lui parlez 
- vous le, vous la laisser se reposer et attendez un autre moment 

45  Si vous êtes une femme et que votre partenaire jouit avant vous, vous est-il arrivé de vous 
sentir … 

- déçue 
- tout dépend 
- soulagée 
- en colère : ce peut être le début d’une scène de ménage 
- simplement heureuse 
- vous patientez et reprenez les caresses 
- ça n’a pas vraiment d’importance  

46  Si vous êtes un homme et que vous jouissez avant votre partenaire 

- vous vous excusez 
- vous la regardez pour savoir comment ça se passe pour elle  
- cela n’a pas d’importance 
- c’est ainsi et cela sera autrement, une autre fois ou plus tard 

47  Pendant l’acte amoureux 

- restez-vous silencieux ? 
- criez-vous ?  
- pensez-vous ? 
- gémissez-vous ? soupirez-vous ? 
- parlez-vous ? 
- racontez-vous des histoires érotiques ? 
- autre 

48  Dites-vous des mots d’amour ? 



- souvent 
- chaque soir avant de vous endormir 
- exceptionnellement 
- oui ça vous soulage le cœur 
- non ça vous est difficile 
- jamais 
- de plus en plus souvent 
- de temps en temps 

49  Vous lavez-vous ensemble ? 

- oui les dents en se regardant dans les yeux 
- non la salle de bain est trop petite 
- parfois un bain à l’hôtel  
- comme au début, la douche à deux 

50  Aimez-vous entendre des mots d’amour ? 

- oui toujours toujours 
- ça dépend des circonstances 
- non cela vous gêne 
- vous ne savez pas comment y répondre 
- vous aimeriez en entendre plus souvent 
- vous préférez des mots crus 
- autre 

51  Vous êtes un homme, comment manifestez-vous votre amour ? 

52  Vous êtes une femme, comment manifestez-vous votre amour ? 

53  Faut-il vraiment vous proposer des réponses ? 

54  Imaginer vieillir ensemble, pour vous est-ce 



- une image d’Epinal ? 
- ce à quoi vous croyez chaque fois que vous rencontrez quelqu’un 
- une nécessité 
- une espérance 
- quelque chose que vous envisagez  avec effroi ? avec plaisir ?  

55  Comment désamorcez-vous une tension ? 

- vous parlez 
- vous allez prendre l’air et revenez avec des fleurs, une bouteille de vin 
- vous faites l’amour 
- vous accumulez les tensions pour pouvoir rompre définitivement 
- vous riez 
- vous vous mettez sous la douche 

56  L’état amoureux est-il pour vous synonyme de  

- bonheur ? 
- joie et souffrance mêlés 
- dépossession 
- don 
- paix 
- construction 
- un juste rapport au monde 

57  Attendre l’être aimé, est-ce 

- délicieux un court instant ? 
- possible ? 
- insupportable passé dix minutes ? 
- vous attendez depuis si longtemps que… 

58  Etes-vous familiers 

-	 des clubs d’échangisme 
-	 des saunas érotiques 
-   	 des sites libertins 
-	 des petites annonces 
-	 autre 



59  Que se passe-t-il quand vous attendez l’être que vous aimez ? 

- vous regardez trois fois votre téléphone portable à la minute 
- vous doutez de son amour 
- de votre amour ? 
- vous doutez de l’heure du rendez-vous 

Si vous êtes dans un lieu public, 

  -	   vous vous mettez bien en vue et vous restez tranquille 
- vous doutez du lieu de rendez-vous 
- vous le/la cherchez des yeux partout 
- vous demandez l’heure 
- vous vous demandez si le vêtement que vous portez vous va bien et lui plaira 
- vous pestez car vous savez que vous allez attendre longtemps 
- vous savourer l’étreinte par avance 
- vous fermez les yeux pour vous laisser surprendre 
- vous vous remémorez depuis quand vous ne vous êtes pas vus 

Si vous êtes chez vous, 

  -           vous faites tranquillement ce que vous faites d’ordinaire 
- vous tournez en rond 
- vous avez tout préparé il, elle peut venir quand il, elle veut, mais le plus tôt sera le 

mieux ! 

60  Sur un site libertin, vous cherchez côté : 

-    exhibitionnisme 
-    voyeurisme 
-    domination / soumission 
-    fétichisme 
-    mélangisme 
-    échangisme 
-    triolisme 
-    pluralité masculine 
-    vous n’allez pas sur ce genre de site 
-    vous n’avez pas internet 



61  Avez-vous écrit, écrivez-vous des lettres d’amour ?  

- par période 
- oui dès qu’il, elle s’en va 
- c’est très rare 
- vous êtes définitivement passé aux mails 
- ça finit toujours en boule dans une corbeille à papier 
- non jamais 
- vous aimeriez mais vous n’y arrivez plus 
- autre 

62  Etes-vous attentif aux vêtements qu’il, qu’elle porte ? 

- oui mais je ne fais pas de commentaires 
- oui et quoiqu’il, quoiqu’elle mette je trouve ça bien 
- oui mais prudence, je ne donne mon avis que s’il est demandé ! 
- uniquement quand nous sortons 
- oui je suis sensible à ce qui lui va bien et lui en fait la remarque avec plaisir ou lui dit 

quand ça n’est pas ça 
- je trouve qu’il, elle ne sait pas s’habiller 
- non je n’y accorde pas d’importance 

63  L’amour peut-il exister sans formes ? 

64  Y a t’il un envers de l’amour ? 

65  Voyagez-vous ensemble ? 

-	 oui c’est vraiment là où tout se réinvente 
-	 oui, vous adorez, c’est synonyme de faire autrement et beaucoup plus souvent l’amour  
-	 non mais ça ne vous manque pas 
-	 non et ça vous manque 
-	 non, c’est l’occasion d’autres rencontres 
-	 non vous aimez la solitude de ces éclipses, vous voyagez seul 

66  Qu’est-ce qu’un coup de foudre ? 



67  Etes-vous parvenu à répondre à la question 64 ? 

68  Quel est le type de promesse que vous aimez faire à votre amoureux, votre amoureuse ? 

- nous ferons l’amour ce soir 
- je poserai mes congés en même temps que les tiens 
- nous aurons beaucoup d’enfants 
- autre ! 

69  Si vous avez répondu à la question 64 alors là !… 

70  Si vous rencontrez quelqu’un d’autre  

- vous le dites immédiatement à votre compagnon, votre compagne 
- vous ne dites rien, vous aménagez votre vie de façon étanche 
- vous attendez de savoir comment évolue votre nouvelle relation 
- vous aimeriez que vos deux amours se rencontrent et s’apprécient pour pouvoir vivre 

sans souffrance ces deux relations simultanément 
- vous n’avez aucune envie de rencontrer quelqu’un d’autre 

71  Quel âge aviez-vous quand vous avez fait l’amour pour la première fois ? 

- autour de quatorze ans  
- autour de dix-huit ans 
- plus de vingt ans 

72  Quand vous avez fait l’amour pour la première fois vous vous êtes senti 

- en avance sur les autres ? 
- en retard ? 
- très en retard ? 
- bien : c’était le bon moment pour vous  



73  A quoi êtes-vous sensible chez une personne qui vous plait ? 

-	 un détail physique 
-	 une façon de se mettre en avant 
-	 une façon de s’effacer 
-	 ce qu’il, elle dit 
- le désir qu’il, elle a de votre présence, de votre regard 
- si vous êtes à table : le nombre de fois où il, elle va se lever pour aider 
- son écoute 
- sa façon de rire 
- autre 

74  Sous un même toit, comment se passent vos nuits ? 

- vous faites chambre à part 
- vous changez de chambre au cours de la nuit 
- vous dormez ensemble et dans le même lit 
- vous dormez séparément et vous vous rejoignez le matin  
- ça dépend 

75  Vous ne voulez pas, vous ne souhaitez plus avoir d’enfant 

Si vous êtes une femme : 

- vous prenez la pilule 
- vous espérez que votre partenaire mettra un préservatif 
- vous le sommez d’en mettre un 
- vous avez un stérilet 
- vous utilisez des spermicides 
- vous vous faites ligaturer les trompes 
- vous êtes ménopausée et la question ne se pose plus 
- vous savez quand vous êtes féconde et vous n’avez pas de rapport pendant cette 

période là 

Si vous êtes un homme : 

- vous mettez un préservatif 
- vous vous retirez 
- vous vous en remettez à votre compagne 



- vous vous faites stériliser 
- autre ? 

76  Vous n’avez à priori pas envie de faire l’amour mais vous sentez le désir de votre 
partenaire 

- il appelle immanquablement le vôtre 
- vous cherchez une échappatoire pour vous y soustraire 
- vous vous y soumettez avec grâce car même si ce n’est pas le moment pour vous, 

vous aimez plonger 
- vous essayer de dire là où vous êtes 
- vous vous laissez faire en fuyant en vous-même (ça ce n’est peut être possible que 

pour les femmes !) 

77  Aimez-vous faire l’amour ? 

- en ce moment je préfère m’en passer 
- oui vraiment 
- oui éperdument 
- non 
- pas n’importe comment,  ni avec n’importe qui 

78  Quels sont vos sujets de dispute favoris ? 

- l’éducation des enfants 
- la destination des vacances 
- les chaussettes sales 
- l’absence de désir 
- le temps de travail 
- autre 

79  Etes-vous sensible à la jalousie ? 

- oui mais vous essayez de ne pas vous y abandonner 
- vous êtes exclusif (exclusive) mais pas jaloux (jalouse) 
- oui extrêmement sensible 
- non 
- autre 



80  Dire « je t’aime » ouvre t’il un autre monde ? 

81  Quand vous écoutez quelqu’un qui vous plait, qu’est-ce que vous écoutez ? 

-	 le ton de sa voix 
-	 ce qu’il, elle ne dit pas 
-	 ce qui est dit 
-	 ce que ça précipite en vous 

82  Votre envie de faire l’amour est-elle liée 

- au sentiment  d’amour  
- aux hormones 
- à l’ennui 
- à l’envie de changer d’état 
- à une excitation 
- au profond désir d’oubli de soi 
- à l’envie de rejoindre l’autre, de l’atteindre là où les mots ne vont pas 
- au fait que la dernière fois vous n’avez pas joui 

83  La rencontre d’un soir, c’est… 

- une fête des sens 
- l’espérance que ce soit, soir après soir, pour toute une vie 
- le vertige d’une intimité sans lendemain 
- un exutoire 
- vous ne faites pas de rencontres d’un soir, vous rencontrez et… 

84  Qu’en est-il du strip-tease ? 

- vous aimeriez essayer, pour rire et pas seulement 
- vous y avez recours avec une habileté toute à vous 
- vous ne voulez pas en entendre parler 
- vous aimez trop déshabiller votre ami(e) pour l’envisager 
- c’est une aventure que vous vous promettez 



85  Qu’appréciez-vous le plus chez votre compagnon, votre compagne ? 

- le regard qu’il, qu’elle porte sur vous 
- sa façon de faire l’amour 
- son humour 
- sa tournure de pensée 
- son audace 
- l’aisance du quotidien à ses côtés 
- sa conversation 
- sa capacité d’invention 
- sa disponibilité avec les enfants 
- la sécurité matérielle qu’il, qu’elle vous offre 
- sa cuisine 
- autre 

86  Vous souvenez-vous de la première question ? 

87  L’odeur de votre amant, de votre amante, comment la décririez-vous ? 

- sauvage  
- musquée 
- sucrée 
- opiacée 
- poivre et menthe 
- proche du miel 
- mélange cire et citron 
- tout dépend de ce qu’il, de ce qu’elle mange ! 
- vous n’avez pas de mots 

88  Qu’est-ce que sa peau vous évoque ? 

- la douceur veloutée de la soie 
- une pierre sèche et chaude 
- un fruit mûr 
- un fruit vert 
- le vent d’est 
- la voie lactée 



- le crime 
- autre 

89  Vous venez de vous séparer d’avec votre compagnon, votre compagne, vous vous sentez 

- soulagé(e) mais inquiet(e) 
- très triste 
- désespéré(e) 
- ce n’est pas la première fois, vous patientez  
- libéré(e), en appétit de vie 
- en colère 
- vous réfléchissez 

90  Vous prononcez juste pour vous le prénom de l’être que vous aimez, que se passe-t-il ? 

- votre cœur s’emballe 
- le désir vous submerge 
- la tristesse vous envahit 
- votre colère monte 
- vous vous sentez apaisée 
- le manque vous étreint 
- la douceur vous fait vous arrêter et sourire intérieurement 
- vous aimeriez le voir apparaître 
- rien 
- autre 

91  Aimer quelqu’un   et   Avoir envie de faire l’amour : comment c’est pour vous ? 

- ça va de pair 
- c’est très lié au début de la relation amoureuse, après ça peut se désolidariser 
- un lien d’amour vif qui accueille le sexe a à voir avec le sacré 
- vous ne savez pas comment retrouver la part de sexe dans votre relation amoureuse 
- vous aimeriez parler d’amour quand vous faites l’amour 
- vouloir maintenir les deux de pair, au cours du temps, c’est la meilleure façon de les 

dissocier à jamais. Vous patientez dans les éclipses. 

92  Vous intéressez-vous aux comportements sociaux et sexuels des autres espèces animales ? 



- oui la fidélité de certains couples me laisse rêveur et confiant 
- oui j’aime éprouver une proximité dans l’appétit sexuel, la liberté des échanges 
- ça m’intéresse mais sans plus 
- oui ça me rappelle au lien essentiel sexe-reproduction 
- non ça me passe à côté 

93  Comment faites-vous pour savoir que vous aimez quelqu’un ? 

94  Avez-vous compris la question précédente ? 

95  Que vous soyez seul, seule ou en couple aimeriez-vous rencontrer quelqu’un (quelqu’un 
d’autre) ? 

- oui dès ce soir 
- oui dès que possible 
- j’aimerais mais je ne me sens pas disponible 
- non pas vraiment 
- non pas en ce moment 
- non pas du tout 
- j’aimerais de nouveau rencontrer la personne avec qui je suis 

96  Qu’est-ce que le sexe pour vous ? L’énergie du sexe ? 

- un mystère 
- un défoulement ouvert 
- une communion 
- l’accession à une dimension sacrée 
- la possibilité d’engendrer 
- un ferment pour la rencontre 
- la sensation d’être en vie 
- une danse 

97  Vous avez choisi de vivre à deux 

- pour le partage des jours et celui des nuits 
- parce que vous ne pouvez pas vivre seul(e) 



- pour donner sans compter ? pour prendre sans compter ? 
- c’est ainsi 
- pour mettre au monde des enfants et les élever 
- c’est une question de solidarité 
- pour l’invention d’un quotidien et les mues que cela impose 
- vous ne savez pas vraiment pourquoi 
- pour faire l’amour aisément 
- pour bien manger 
- ça se fait non ? 
- parce que vous avez peur quand la nuit tombe 

98  Pour vous aimer quelqu’un c’est 

- un choix 
- une nécessité 
- une aspiration 
- un besoin 
- un sentiment 
- une possibilité 
- une chance 
- la source de nombreuses afflictions 
- la convocation de vos limites 
- la possibilité à travers cette personne et grâce à elle d’exercer votre amour 
- c’est indissociable du fait d’être en vie, d’être au monde 

100 Vous vivez avec  votre compagnon, votre compagne depuis très longtemps 

- vous vous aimez 
- c’est pour les enfants 
- c’est devenu une histoire de confiance, de tendresse et d’entraide : une autre histoire 

d’amour 
- c’est bien ainsi 
- c’est une promesse tenue et respectée 
- vous n’envisagez pas d’autres modalités d’existence 
- vous ne vous sentez ni l’énergie ni le courage qu’il en soit autrement, pourtant… 

101  Y a-t-il une question que vous souhaiteriez réentendre ?  



102  Vous vivez à deux mais le travail vous amène régulièrement à quitter la maison  

- vous appréciez ces moments hors famille 
- c’est toujours difficile pour vous de quitter votre compagnon, votre compagne, la vie 

familiale 
- la solitude vous est nécessaire, vitale et c’est dans l’alternance des temps (seul-

ensemble) que repose votre accord 
- c’est l’occasion d’autres rencontres, des bouffées d’air 
- vous vous arrangez toujours pour partir ensemble 
- vous êtes inquiet pour l’autre laissé seul 
- autre 

103  Votre compagne sort ce soir 

- vous sortez aussi de votre côté 
- vous râlez 
- vous en profitez pour vous décaler : ne pas manger ou manger n’importe quoi, 

regarder un film porno, un documentaire sur les acariens 
- vous vous ennuyez 
- vous savourez la maison seul 
- vous êtes jaloux sans vous l’avouer 
- vous passez la soirée sur internet  
- vous vous couchez tôt 

104  Votre compagnon sort ce soir… 

105  Aimez-vous prendre le petit-déjeuner ensemble ? 

-	 oui nous nous attendons   nous mangeons, nous buvons souvent la même chose 
- non j’aime être seul, seule à ce moment là 
- oui c’est une façon de commencer la journée ensemble 
- vous préfèreriez ne pas déjeuner mais vous n’osez pas le dire 
- non chacun en fonction de ce qu’il a à faire et du moment où il se lève 
- ça a toujours été comme ça, vous déjeuniez avec vos parents, vous déjeunez avec vos 

enfants et votre compagne, votre compagnon 

106  Qu’en est-il de la fidélité ? 



- être fidèle à la vie en soi (à l’intérieur de soi) peut s’accompagner d’infidélités 
conjugales 

- combien de trahisons pour être fidèle ? 
- la fidélité : un parcours d’obstacles 
- une exigence sans laquelle rien 
- une promesse à renouveler 

107  La personne que vous aimez, oublie votre anniversaire 

- ça devient systématique et  blessant 
- vous le savez, il en a toujours été ainsi mais vous savez aussi que le jour de son choix 

il, elle vous fera un cadeau 
- vous espérez même le jour J passé 
- vous allez le fêter ailleurs avec des amis 
- vous n’aimez pas forcément le fêter, c’est parfait ! 

108  Dans quelle langue vous a-t-on dit « je t’aime » ? 

- en japonais 
- en finnois 
- en arabe 
- en anglais 
- en hébreu 
- en italien 
- en hongrois 
- en russe  
- en espagnol 
- en béninois 
- uniquement en français 

109  Votre compagnon, votre compagne a ses manies 

- cela vous agace mais vous tempérez, vous devez aussi avoir les vôtres ! 
- vous profitez d’un conflit pour toutes les lui reprocher 
- vous avez pris les mêmes ou des complémentaires 
- vous lui en parlez de temps en temps mais cela reste vain 
- vous lui en parlez de temps et temps et cela s’accompagne de changements notoires 
- vous ne voyez que ça et vous n’en pouvez plus 
- vous ne les voyez plus 



110  L’être que vous aimez a vieilli 

- vous pensez que vous aussi ! 
- vous n’en êtes que plus tendre et attentif 
- vous regardez les jeunes chairs avec appétit 
- même si c’est par à-coups vous accédez à une autre dimension d’aimer  
- vieillir ensemble n’était-ce pas votre plus grand souhait ? 

111  Vous vous sentez vieillir 

- vous avez peur de ne plus lui plaire 
- vous vous dites que dans d’autres pays ou il y a même quelques temps ici, à votre âge 

on était mort   et vous vous réjouissez 
- devant le miroir si vous êtes une femme, vous vous demandez « comment peut-il 

encore m’aimer ? » 
- si vous êtes un homme vous vous faites couper les cheveux très très court 
- autre 
- vous faites plus attention à ce que vous portez, à ce que vous mangez 
- autre 

112  Actuellement vous faites l’amour 

- plusieurs fois par jour 
- une fois 
- deux à trois fois par semaine 
- une fois le mois 
- moins 
- pas du tout  
- quelle importance ? 

113  Votre façon de faire l’amour 

- est-elle fonction de votre partenaire ? 
- immanquablement la même ? 
- avec quelques nuances mais toujours à peu près la même 
- avec le temps vous avez gagné en liberté, en attention, en invention 
- vous aimez varier le plus possible, vous mettre dans des situations troublantes, 

toujours nouvelles 



- vous aimez risquer d’être surpris, entendus  
- vous avez besoin de la plus stricte intimité 
- vous ne savez pas « faire »  l’amour 

114  La jouissance est-elle 

- un plaisir ? 
- un apaisement ? 
- un rapprochement 
- un rendez-vous obligé 
- le sommet de la solitude 
- de l’ordre de la santé 
- un devoir 
- une hypothèse ? 

115  Qu’y a-t-il après la rencontre amoureuse ? 

116  Qu’est-ce que vous appréciez le moins chez elle, chez lui ? 

- son haleine parfois 
- son sourire quand il est malheureux, quand elle est malheureuse 
- sa façon de tout laisser trainer 
- cette manie de tout ranger 
- les temps qu’il, qu’elle passe devant un écran de télévision, d’ordinateur 
- qu’il, qu’elle achète toujours la même chose à manger 
- son manque d’intérêt, d’appétit parfois 
- ses absences 
- sa souffrance 
- son côté casanier(e) 
- ses débordements 
- son inaccessibilité subite 
- autre 

117  Si vous avez su répondre à la question 115, venez me retrouver après le spectacle !  

118  Connaître la physiologie de la reproduction 



- est-ce important ? 
- intéressant ? 
- essentiel ? 
- inutile ? 
- ça ne vous bouleverse pas ! 

119  Faire l’amour avec quelqu’un d’autre que votre compagnon, que votre compagne 

- est-ce possible ? 
- troublant ? 
- frustrant ? 
- triste au bout du compte 
- euphorique, grisant 
- pas bien du tout 
- impossible 
- c’est trop compliqué 
- c’est tentant ! 

120  Qu’en est-il de l’ennui à deux ? 

121  Votre rapport à la vérité est-il à rapprocher de votre rapport à la fidélité ? 

- fluctuant 
- vous ne savez pas mentir 
- vous privilégiez la vie en vous, le fait de vous sentir vivant, vous pouvez donc être 

amené à mentir  
- la vérité est une condition sine qua non, c’est posé entre vous d’entrée de jeu 
- vous devinez sans grand discours… 

122  Pourriez-vous en pensant à l’être aimé prononcer l’une des phrases suivantes : 

- je lui appartiens 
- il peut faire de moi ce qu’il, ce qu’elle veut 
- je ne peux vivre sans lui 



123  Pourriez-vous en pensant à l’être aimé prononcer d’autres phrases ? 

124  Avez-vous un ami, une amie de lit ? 

125  Qu’est-ce qu’un chagrin d’amour ? 

- le plus grand malheur qui puisse arriver à un être ? 
- on s’en remet 
- le sentiment le plus intense de liberté totale, donc de solitude que le monde ait à nous 

offrir ? 
- la preuve que nous sommes en cours d’invention 

126  Quelle est la question que vous auriez aimé entendre et que vous n’avez pas entendue ? 
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